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INTRODUCAO

O projeto ID Teachers foi desenvolvido em resposta as mudancas significativas que afetam
atualmente os sistemas de educacdo e formacdo profissional (EFP) em toda a Europa. Nos
ultimos anos, a transformacao digital, o rapido desenvolvimento tecnoldgico e as necessidades
em evolucdao do mercado de trabalho remodelaram a forma como a educacdo e a formacgao
sdo concebidas e ministradas. Espera-se cada vez mais que as instituicdes de EFP integrem
ferramentas digitais, formatos de aprendizagem flexiveis e abordagens pedagodgicas

inovadoras nos seus programas.

O rdpido avancgo tecnoldgico, a digitalizacdo dos locais de trabalho, a evolucdo dos requisitos
do mercado de trabalho e as expectativas em constante mudanc¢a dos formandos criaram, em
conjunto, uma necessidade urgente de modelos educativos inovadores, flexiveis e baseados
em competéncias. Neste contexto, espera-se cada vez mais que os profissionais do EFP ndo se
limitem a transmitir conteddos, mas que concebam experiéncias de aprendizagem
significativas, envolventes e digitalmente melhoradas, que respondam aos diversos perfis dos

formandos e as exigéncias de competéncias em constante evolugao.

Neste contexto, a microaprendizagem surgiu como uma abordagem pedagogica
particularmente relevante. Ao disponibilizar unidades de aprendizagem curtas, focadas e
modulares, a microaprendizagem permite um acesso flexivel, uma progressdo personalizada e
o desenvolvimento de competéncias especificas. Quando combinada com metodologias
centradas no aluno e de edutainment, a microaprendizagem aumenta o envolvimento, a
motivacdo e a retencdo de conhecimentos. No entanto, a implementacdo eficaz da
microaprendizagem requer competéncias de conceg¢do instrucional estruturadas que
garantam a clareza dos objetivos, a coeréncia dos contelddos, uma interacdo significativa e

mecanismos de avaliacdo fidveis.

A microaprendizagem surgiu como uma resposta pedagdgica estratégica a estes
desenvolvimentos. Caracterizada por unidades de aprendizagem curtas, especificas e
modulares que podem ser ministradas digitalmente e acedidas de forma flexivel, a
microaprendizagem permite a aquisicdo de competéncias «just-in-time», apoia

percursos de aprendizagem personalizados e refor¢ca a autonomia do aluno.
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E particularmente adequado para contextos de formacao profissional, onde os formandos tém
de conciliar a aquisicdo de conhecimentos tedricos com a aplicacdo pratica e a integracdo no
local de trabalho. No entanto, embora as metodologias de microaprendizagem sejam cada vez
mais adotadas a nivel institucional, a sua conce¢do e implementacdo dependem
frequentemente de competéncias informais e de iniciativas fragmentadas de desenvolvimento

profissional.

A Concepc¢ao Pedagodgica (CP), enquanto disciplina estruturada e baseada na investigacao,
fornece o quadro conceptual e metodoldgico necessario para garantir que as experiéncias de
microaprendizagem sejam pedagogicamente sdlidas, centradas no aluno, inclusivas e alinhadas
com resultados de aprendizagem claramente definidos. Uma concepcdo pedagdgica eficaz e
centrada no aluno integra a analise de necessidades, a estruturacdo de conteudos, a sele¢do
de ferramentas digitais,

, estratégias de avaliacdo e ciclos de melhoria

continua.

O projeto ID Teachers procura colmatar a lacuna
estrutural atual, dotando os profissionais do EFP de
competéncias claramente definidas e de ferramentas
praticas para criar experiéncias de

microaprendizagem digitais eficazes e centradas no

aluno.

Recurso: Freepik https://124.im/NIFC

e O desenvolvimento de uma Matriz de Competéncias Europeia alinhada com os descritores

do Quadro Europeu de Qualificacdes (EQF);

e A concecdo e implementacao de um programa de formacao abrangente centrado na

concecado instrucional centrada no aluno para a microaprendizagem;

e Acriacdo de um Campus Virtual e de uma Aplicacdo Web Educativa para apoiar o

desenvolvimento aplicado de mddulos de microaprendizagem;

* Aimplementacdo de fases de teste em contextos educativos reais nos paises parceiros;
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* Acelaboracdo de diretrizes para a validacdo, certificacdo e acreditacdo de competéncias de

concecdo pedagdgica centrada no aluno.

Através destes resultados, o projeto contribui para o reforco do perfil profissional dos
profissionais do ensino e formacdo profissionais na era digital. Para além de todos estes
aspetos, um impacto sustentavel requer mais do que inovac¢do pedagdgica; requer integracdo

sistémica.

O desenvolvimento de percursos de certificacdo formalizados para as competéncias de
concecdo pedagodgica da microaprendizagem representa uma importante oportunidade
estratégica para reforcar ainda mais a profissionalizacdo, a comparabilidade e a portabilidade

dessas competéncias nos sistemas europeus de ensino e formacéo profissional. Ao

estabelecendo normas, resultados de
aprendizagem e mecanismos de validacao
claramente definidos, tais percursos
contribuiriam para aumentar a
transparéncia e a coeréncia no ambito
dos quadros nacionais de qualificaces,
apoiando simultaneamente o
alinhamento com o Quadro Europeu de

Qualificagdes.

Recurso: Freepik https://124.im/MVa7v

7 ? ) Este Documento de Referéncia foi, por conseguinte, elaborado

A _ | como um instrumento estratégico e orientado para as politicas,
destinado a facilitar o amadurecimento dos procedimentos de

5 certificagdo e acreditagdo relativos a concegdo instrucional

centrada no aluno para a microaprendizagem. Baseia-se nas
evidéncias

geradas através de andlises nacionais comparativas e fases-piloto do projeto, situando a
iniciativa ID Teachers no panorama politico europeu mais vasto relacionado com a educacdo

digital, a aprendizagem ao longo da vida e o desenvolvimento de microcredenciais.

Recurso: Freepik:_https://124.im/GTCR
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Teaichers

e Examinar os quadros europeus e nacionais existentes que regem a validacdo, certificacao
e acreditacdo no ensino e formacao profissionais;

e |dentificar lacunas estruturais e regulamentares relativas ao reconhecimento formal das
competéncias de concecdo instrucional de microaprendizagem;

e Propor percursos de certificacdo estruturados e modulares alinhados com o EQF e os
guadros nacionais de qualificacdes;

e Recomendar mecanismos de garantia da qualidade para assegurar a transparéncia, a
fiabilidade e a comparabilidade dos resultados de aprendizagem,;

e Apoiar os decisores politicos, os organismos de acredita¢do, os prestadores de EFP, os
parceiros sociais e as organiza¢Oes intermediarias no reforco dos mecanismos de

governacdo para as competéncias pedagdgicas digitais.

Neste contexto, o Documento de Referéncia esta alinhado com prioridades europeias mais
amplas relacionadas com a transparéncia das qualificacGes, a promocg¢do de microcredenciais, o
desenvolvimento de competéncias digitais e a melhoria continua dos mecanismos de garantia
da qualidade no ensino e formacao profissionais. Procura incentivar a reflexao sobre como as
inovacOes pedagdgicas emergentes podem ser ligadas de forma mais coerente aos quadros
regulamentares estabelecidos, com vista a apoiar a comparabilidade, a mobilidade profissional
e a sustentabilidade a longo prazo em todos os sistemas europeus de EFP. O documento
convida a consideracdo de abordagens mais estruturadas para o reconhecimento das

competéncias de concec¢do de instrucdo em microaprendizagem.
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Analise dos Relatdérios de Analise Comparativa

A Anadlise Comparativa do ID TEACHERS
oferece uma andlise global dos sistemas
nacionais de validacdo, dos quadros de
certificacdo, das estratégias de transicdo
digital e das implementacdes praticas
relacionadas com a concecdo pedagdgica
centrada no aluno para a

microaprendizagem em seis paises

parceiros: Italia, Espanha, Austria, Portugal,

Irlanda e Turquia.
Recurso: Freepik https://124.im/x8bM

Os resultados mostram como as competéncias de conce¢do pedagdgica, em particular as
relacionadas com abordagens de microaprendizagem digitais, modulares e centradas no aluno,
se posicionam nas arquiteturas nacionais de qualificagdes. Avaliam o nivel de alinhamento
entre os sistemas nacionais e os quadros europeus, tais como o Quadro Europeu de
Qualificagdes (EQF), o EQAVET e o DigCompEdu, e identificam as lacunas existentes entre a

inovacdo pedagdgica e os mecanismos de reconhecimento formal.

Esta analise sintetiza as principais conclusdes e destaca padrdes transnacionais que informam

diretamente o posicionamento estratégico do projeto ID Teachers.

Uma das conclusdes mais significativas da andlise comparativa é o forte alinhamento estrutural
de todos os paises parceiros com os quadros europeus de qualificacbes e de garantia da

qualidade.

Todos os seis paises operam Quadros Nacionais de Qualificagdes (QNQ) alinhados com o
Quadro Europeu de Qualificagdes (EQF). Estes quadros proporcionam uma estrutura
transparente para descrever resultados de aprendizagem, validar competéncias e garantir a

comparabilidade entre sistemas de ensino.
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Os processos de garantia da qualidade também estdo integrados a nivel nacional, fazendo
frequentemente referéncia a instrumentos europeus como o EQAVET ou equivalentes
nacionais alinhados com as normas da UE. Este alinhamento cria condi¢Ges favoraveis para a
integracdo de novos dominios de competéncias — tais como o

para a microaprendizagem—nos sistemas

existentes. As estruturas de governagao, os

organismos reguladores e os mecanismos de ||l|'|

acreditacdo necessarios ja estdo em vigor. No _ ““l l

entanto, embora a base estrutural seja sdlida, o

reconhecimento especifico do design

instrucional da microaprendizagem continua a

ser limitado.

Recurso: Freepik https://124.im/YICPM

Nos paises analisados, as competéncias de concecdo instrucional sdo geralmente

reconhecidas em contextos mais amplos de educac¢do ou de ensino superior. Em particular:

e O designinstrucional é frequentemente incluido em programas de nivel de licenciatura e

mestrado.

e A pedagogia digital e as metodologias de e-learning sao incorporadas na formacao de

professores.

* As certificacGes oferecidas por fornecedores (por exemplo, ferramentas de criacdo digital,

plataformas LMS) estdo amplamente disponiveis.

Os resultados comparativos do ID TEACHERS indicam que nenhum pais parceiro oferece
atualmente uma certificacdo especifica para a EFP, focada exclusivamente na concecdo de

instrucdao centrada no aluno para a microaprendizagem.
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Na maioria dos casos:

1. Avalidagdo centra-se em competéncias pedagdgicas mais amplas.

2. A microaprendizagem é abordada como parte de estratégias gerais de educacdo digital.
3. Os percursos de certificacdo ndo sdo especificamente adaptados aos profissionais do EFP.
4. Os mecanismos de reconhecimento sao fragmentados ou indiretos.

Esta constatagdo revela um padrdo comum na Europa: o design
instrucional é reconhecido como importante, mas o design
instrucional da microaprendizagem ndo estda formalmente

consolidado como uma competéncia profissional distinta e

certificavel nos sistemas de EFP.

Fonte: Freepik https://124.im/JULAIT

Italia: Em Italia, a validacdo, certificacdo e acreditacdo de competéncias sdo reguladas através
de um quadro nacional estruturado, nomeadamente na sequéncia da Lei 92/2012 e do Decreto
Legislativo 13/2013, que estabeleceram um sistema nacional para a certificacdo de
competéncias e a validacdo da aprendizagem ndo formal e informal. O Quadro Nacional de
Qualificagdes (QNQ) italiano estd alinhado com o Quadro Europeu de Qualificagdes (EQF),
garantindo a transparéncia e a comparabilidade das qualificacbes a nivel europeu.
Desenvolvimentos estratégicos recentes, como o «Novo Plano de Competéncias — Transicoes»
(2024), destacam o papel das microcredenciais, dos crachas digitais e dos sistemas melhorados
de analise do mercado de trabalho. As competéncias de concecdo instrucional sdo abordadas
principalmente no ambito de programas de ensino superior e de iniciativas de formacdo
profissional. As abordagens de microaprendizagem s3ao cada vez mais referidas em debates
politicos e contextos de formacdo digital, incluindo aplicacdes de desenvolvimento profissional
e iniciativas setoriais. O ambiente regulamentar e politico proporciona uma base estruturada
para uma maior integracdo das competéncias de concecdo instrucional centradas no aluno no

ambito do ensino e formacao profissionais.
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Espanha: A Espanha opera ao abrigo do Sistema Nacional de Qualificacdes e Educacdo e
Formacdo Profissional (INCUAL), que apoia o reconhecimento modular da aprendizagem
através de «unidades de competéncia» alinhadas com o QEEP. O Quadro Espanhol de
Qualificagdes (MECU) facilita a comparabilidade a nivel europeu, enquanto a adesdo ao quadro
EQAVET garante a garantia de qualidade nas instituicdes de EFP. Iniciativas nacionais como a
Agenda Digital Espanha 2026 e o Plano Nacional de Competéncias Digitais promovem o
desenvolvimento de competéncias digitais e a integracdo dos principios da DigCompEdu na
formacdo de professores. As competéncias de concec¢do pedagdgica sdo abordadas no ambito
de certificagdes profissionais mais amplas, incluindo Certificados de Profissionalismo, e sdo
apoiadas por iniciativas regionais de desenvolvimento profissional. As metodologias de
microaprendizagem sdo implementadas em vdérios programas regionais e setoriais, incluindo
iniciativas de formacdo digital e ligadas a industria. A estrutura modular de qualificacdes da
Espanha oferece oportunidades para integrar competéncias de concecdo instrucional

centradas no aluno nos quadros existentes.

Austria: O sistema de validac3o e certificacdo da Austria esta estruturado em torno do Quadro
Nacional de Qualificaces da Austria (NQF), que estd alinhado com o EQF e apoia a
transparéncia e o reconhecimento transfronteirico. As estratégias nacionais, incluindo a
Estratégia de Educacdo Digital, promovem a integracdo de ferramentas digitais e abordagens
pedagdgicas inovadoras no ensino e formacdo profissionais. As competéncias de concecdo
instrucional sdo abordadas no ambito de programas de ensino superior e contextos de
desenvolvimento profissional, particularmente em areas relacionadas com a pedagogia digital
e a aprendizagem eletronica. Os profissionais também participam em certificacGes
relacionadas com ferramentas de criacdao digital e sistemas de gestdo da aprendizagem,
contribuindo para a especializacdo digital aplicada. Os principios da microaprendizagem sdo
incorporados em iniciativas de ensino digital mais amplas e em plataformas de aprendizagem.
O quadro austriaco proporciona mecanismos estruturados de garantia da qualidade alinhados

com as normas europeias.
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Portugal: Portugal alinha o seu Quadro Nacional de Qualificacdes (QNQ) com o Quadro
Europeu de QualificagcGes e apoia a transicdo digital através de estratégias nacionais, tais como
o Plano de Ac¢do Nacional para a Transicdo Digital, o Plano de Recuperacdo e Resiliéncia e o
INCoDe.2030. A validacdo das competéncias pedagdgicas é apoiada por mecanismos como o
Certificado de Competéncias Pedagdgicas (CCP), enquanto os processos de reconhecimento
sdo também facilitados através do sistema RVCC (Reconhecimento, Validacdo e Certificacdo de
Competéncias). As competéncias de conce¢do instrucional sdo abordadas através de
programas de ensino superior e de prestadores de formacdo profissional acreditados. As
ferramentas digitais e as abordagens de aprendizagem modular estdao cada vez mais integradas
nas instituicGes de EFP, incluindo projetos-piloto apoiados por agéncias nacionais. As iniciativas
europeias relacionadas com microcredenciais fornecem uma orientacdo estratégica adicional
para o desenvolvimento de oportunidades de aprendizagem modulares e flexiveis no contexto

portugués.

Irlanda: Na Irlanda, as qualificagdes em design instrucional sdo validadas através do Quadro
Nacional de Qualificagcbes da Irlanda (NFQ), supervisionado pela Quality and Qualifications
Ireland (QQIl). O design instrucional e o design de microaprendizagem estdo incluidos em
programas de licenciatura e mestrado, correspondentes aos Niveis 7-9 do NFQ. Estas
qualificagbes tém garantia de qualidade e estdo alinhadas com o EQF, assegurando a
comparabilidade a nivel europeu. As estratégias nacionais em matéria de educacdo e formacao
continuas, incluindo as lideradas pela SOLAS e pelo Departamento de Educacdo e
Competéncias, apoiam objetivos mais amplos de transformacdo digital. Estdo também
disponiveis cursos de desenvolvimento profissional em design instrucional através de
prestadores privados e instituicdes de ensino superior. O quadro irlandés garante que as
qualificagGes reconhecidas cumprem normas de qualidade definidas no ambito do sistema

nacional.

Turquia: A Turquia opera no ambito do Quadro Turco de Qualificagdes (TQF), que esta
alinhado com o Quadro Europeu de Qualificagdes e apoia a validacdo e a comparabilidade das
qualificacdes. Os processos de certificacdo sao regulados pela Autoridade de Qualificacdes
Profissionais (VQA) e pelo Ministério da Educacdo Nacional (MoNE), enquanto a garantia de
qualidade do ensino superior é supervisionada pelo Conselho de Qualidade do Ensino Superior

da Turquia (THEQC).
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Estratégias nacionais como a Visdo Nacional de Educacdo 2023, a Estratégia de Educacgdo
Profissional e Técnica e a Estratégia de Aprendizagem ao Longo da Vida promovem a
transformacdo digital e abordagens de aprendizagem modular no ambito do EFP. Plataformas
como a Rede de Informatica Educacional (EBA) fornecem recursos de aprendizagem digitais e
interativos alinhados com os principios de microaprendizagem
As competéncias de concecdo pedagdgica sdo
abordadas no ambito de programas de
desenvolvimento profissional, cursos universitarios e
iniciativas financiadas pela UE. O quadro de

governacdo apoia o alinhamento com as normas

europeias e o desenvolvimento continuo de

competéncias pedagdgicas digitais.

Fonte: Freepik https://124.im/3fik

Analise geral das fases de teste do projeto ID-Teachers

A anadlise geral das fases de teste do Projeto ID-Teachers apresenta um panorama muito
positivo em todos os paises parceiros. Tanto a primeira como a segunda fases de teste
confirmam que o projeto responde bem as necessidades reais dos professores e formandos do
EFP, especialmente nas dreas da competéncia digital e da conceg¢do de ensino centrada no

formando.

Durante a 1.2 fase de teste, professores, formadores e profissionais do EFP testaram o Campus
Virtual e a Aplicacdo Web Educativa em diferentes contextos nacionais. Em geral, os
participantes descreveram os maddulos de formacdo como claros, bem estruturados e faceis de
acompanhar. O fluxo instrucional foi considerado logico e pratico, ajudando os professores a
compreender melhor como conceber conteddos de microaprendizagem. Por exemplo, o
primeiro ensaio realizado pelo GOI recebeu respostas exclusivamente positivas, com a maioria
dos participantes a selecionar «Concordo plenamente» em quase todos os itens de avaliagdo.
Da mesma forma, os participantes da Meta4 destacaram a estrutura intuitiva da plataforma e

a sua relevancia para contextos reais de formacdo profissional.
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Os resultados da primeira fase do INFODEF também refletiram um elevado nivel de satisfacdo.
Os participantes apreciaram a interface intuitiva, a clareza visual das ferramentas e a economia
de tempo proporcionada pelos modelos e funcionalidades prontas a usar. Referiram sentir-se
mais confiantes e melhor preparados para ambientes de aprendizagem online e digitais apds
concluirem a formacdo. Apenas foram mencionadas questdes menores, tais como alguma
lentiddo ocasional durante o registo. No geral, ndo surgiram conclusdes negativas significativas
na primeira fase; as sugestes centraram-se principalmente em pequenas melhorias técnicas e

na ampliacdo dos materiais de apoio.

A 2.2 fase experimental deslocou o foco mais fortemente para os formandos e para a
implementacdo pratica em sala de aula. Mais uma vez, o feedback foi esmagadoramente
positivo. No caso da Presidéncia da Camara Municipal de Istambul, os formandos destacaram
gue os modulos de microaprendizagem eram curtos, claros, envolventes e de facil acesso.
Apreciaram particularmente a possibilidade de utilizar cddigos QR sem processos de registo
complicados e a flexibilidade de aceder ao conteudo a qualquer hora e em qualquer lugar. A
maioria das respostas situou-se no nivel mais elevado de concordancia, com apenas uma
pequena percentagem a escolher «Concordo» em vez de «Concordo plenamente» em algumas
areas. As conclusdes da segunda fase do INFODEF revelaram também que os formandos
apreciaram a natureza interativa e gamificada da WebApp. Alguns chegaram mesmo a
comparar as atividades a aplicacGes populares de aprendizagem de linguas, valorizando a
rapidez, a competitividade e o design otimizado para dispositivos méveis. O principal desafio
identificado foi o facto de a utilizacdo totalmente auténoma do Campus Virtual para a criacdo

de cursos exigir orientacado adicional e documentos de apoio.

Em conclusdo, ambas as fases de teste demonstram que o Projeto ID-Teachers combina com
sucesso a qualidade pedagdgica com solucdes digitais praticas. O Campus Virtual e a WebApp
sdo considerados intuitivos, motivadores e relevantes para a pratica do EFP. Os participantes
relataram um aumento da confianca, melhores competéncias digitais e uma forte vontade de

continuar a utilizar as ferramentas.
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Ferramentas e recomendacgdes para implementar os resultados do projeto ID-
Teachers

A integracdao de um design instrucional centrado no aluno para a microaprendizagem em
sistemas de reconhecimento formal requer mecanismos de apoio estruturados e coerentes.
Neste aspeto, o projeto ID-Teachers oferece ferramentas praticas e orientadas para as politicas
que podem ajudar as autoridades nacionais, os organismos de acreditacao e as instituicdes de

EFP a reforcgar progressivamente os processos de validacao e certificacao.

Esta seccdo apresenta instrumentos-chave que podem apoiar a maturacdo gradual dos
quadros de certificacdo e acreditacdo, mantendo-se alinhados com as estruturas de

qualificagdo europeias e nacionais existentes.

Estruturacao de competéncias e alinhamento com os quadros de qualificagées

Um passo fundamental no amadurecimento dos sistemas de certificacio é a definicdo
estruturada do dominio de competéncias. A Matriz de Competéncias ID Teachers fornece uma
descricdo claramente articulada das competéncias de concecdo instrucional centradas no
aluno para a microaprendizagem, expressas através de resultados de aprendizagem e
alinhadas com as normas europeias. Ao referenciar estas competéncias aos descritores de
nivel do EQF e ao mapear as mesmas em relacdo as estruturas NQF existentes, os decisores
politicos e as autoridades de qualificagdo podem posicionar esta area de competéncias
emergente

dentro de quadros estabelecidos. Esse
alinhamento reforca a transparéncia e a
comparabilidade, facilitando o didlogo

institucional sem exigir o estabelecimento
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imediato de novas qualificagGes auténomas.

Recurso Freepik: https://124.1m/vbakuy
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A articulagdo estruturada das dimensGes de conhecimento, competéncias e
responsabilidade/autonomia também apoia o desenvolvimento de critérios de avaliacdo e
metodologias de validacdo. Os organismos de acreditacdao podem utilizar estes descritores
como pontos de referéncia ao avaliar a qualidade dos programas ou ao considerar o
reconhecimento de unidades de certificagdo modulares. A este respeito, a estruturacdo de
competéncias e o alinhamento do quadro servem como instrumentos fundamentais para
reforcar a coeréncia regulamentar e apoiar o reconhecimento sistematico da concecdo

pedagdgica centrada no aluno para a microaprendizagem.

Modular  Certificacao ) Micro-credenciais e
Reconhecimento digital

Uma abordagem gradual e flexivel a certificacdo pode ser alcangada através de estruturas

modulares e da integracdo de microcredenciais. Em vez de introduzir qualificacGes

abrangentes de uma sé vez, as competéncias relacionadas com a concecdo pedagdgica

centrada no aluno para a microaprendizagem podem ser organizadas em mddulos ou unidades

de competéncia claramente definidos, cada um ligado a resultados de aprendizagem e padr&es

de avaliacdo especificos.

Essas unidades modulares podem funcionar como microcredenciais no ambito dos sistemas de

desenvolvimento profissional continuo (DPC).

Os mecanismos de credenciagdo digital reforcam ainda mais a transparéncia e a portabilidade.
A utilizacdo das Credenciais Digitais Europass ou de sistemas de certificacdo digital
comparaveis permite a emissdo de certificados verificdveis que contém metadados
estruturados, incluindo resultados de aprendizagem, referéncias a carga de trabalho,
alinhamento com o QEEC e informacdes sobre a autoridade emissora. Estes instrumentos
digitais melhoram a comparabilidade transfronteirica e reforcam a confianca nos processos de

certificacao.

A integracao da certificacdo modular e da credenciacao digital apoia o desenvolvimento de um
ecossistema de reconhecimento escaldvel e interoperdvel. Estd em consonadncia com as
prioridades europeias relacionadas com a aprendizagem ao longo da vida, as microcredenciais

e a transformacao da educacao digital.
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Estratégias de implementacao para experiéncias de microaprendizagem
através do Design Instrucional no Projeto ID-Teachers

A implementacdo de experiéncias de microaprendizagem no ambito do ID Teachers baseia-se
em principios de design instrucional centrados no aluno e num planeamento pedagdgico
estruturado. Uma implementacao eficaz comeca com resultados de aprendizagem claramente
definidos e mensurdveis, que se centram em competéncias especificas relevantes para o
ensino e a formacgdo profissionais. As unidades de microaprendizagem sao concebidas para
abordar um objetivo especifico de cada vez, garantindo clareza cognitiva e evitando a
sobrecarga de conteudos. A estrutura modular do Campus Virtual apoia os educadores no
alinhamento de objetivos, conteludos e avaliacdo de forma coerente, permitindo a
transformacdo da teoria do design instrucional em cenarios de aprendizagem digital praticos e

aplicaveis.

Uma estratégia central na implementacdo é a integracdo de elementos interativos e
formativos que envolvem ativamente os alunos. As experiéncias de microaprendizagem sdo
concebidas para incluir atividades curtas e significativas, tais como questionarios, tarefas
baseadas em cenarios, sugestdes de reflexdo e exercicios aplicados. A WebApp Educacional
reforca esta abordagem ao oferecer atividades dindmicas e compativeis com dispositivos
moveis, facilmente acessiveis, incluindo através de pontos de entrada baseados em QR. Isto
aumenta a acessibilidade, reduz as barreiras técnicas e permite que a microaprendizagem seja
integrada de forma flexivel na instru¢do em sala de aula, em modelos de aprendizagem mista e
em ambientes de aprendizagem no local de trabalho. Mecanismos de feedback imediato
incorporados nas atividades apoiam a motivacdo dos alunos, a autorregulacao e a melhoria

continua.

A implementagdo sustentavel requer também um apoio estruturado aos formadores e
processos de garantia da qualidade. Os professores beneficiam de modelos praticos,
orientacdo passo a passo e exemplos que facilitam a criacdao de cursos no Campus Virtual.
SessOes curtas de integracdo, oportunidades de intercambio entre pares e a recolha continua
de feedback reforcam o desenvolvimento de capacidades e garantem a adogao a longo prazo.
Ao combinar coeréncia pedagdgica, usabilidade digital e apoio profissional continuo, o modelo
ID Teachers permite aos formadores profissionais conceber e ministrar experiéncias de
microaprendizagem eficientes, envolventes e orientadas para as competéncias, alinhadas

com os padrées contemporaneos da educagdo digital.
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Conclusdao

A abordagem estruturada do projeto ID Teachers ao design instrucional centrado no aluno
para a microaprendizagem demonstrou um forte potencial para reforcar as competéncias
pedagdgicas digitais nos sistemas de educacdo e formacdo profissional. Tal como refletido ao
longo deste Documento de Referéncia, a integracdo de uma Matriz de Competéncias Europeia,
um Programa de Formacao modular, um Campus Virtual e uma WebApp Educativa
proporciona um ecossistema coerente e orientado para a pratica que responde as exigéncias
emergentes do mercado digital e do mercado de trabalho. As fases-piloto confirmaram que a
combinacdo de uma metodologia de concec¢do instrucional estruturada com ferramentas
digitais acessiveis aumenta tanto a confianca dos formadores como o envolvimento dos
formandos, ao mesmo tempo que apoia o desenvolvimento de competéncias mensuraveis

alinhadas com os padrdes europeus.

A analise comparativa do projeto salienta ainda que, embora os quadros nacionais de
qualificagGes nos paises parceiros estejam bem alinhados com instrumentos europeus como o
EQF e os mecanismos de garantia da qualidade, as vias de certificacdo especificas dedicadas ao
design instrucional de microaprendizagem continuam a ser limitadas. Neste sentido, o ID
Teachers contribui ndo s6 com praticas pedagogicas inovadoras, mas também com uma
perspetiva estratégica sobre a validacdo e a acreditacdo. Os percursos de certificacdo
modulares propostos, a integracao de microcredenciais e as solucdes de credenciais digitais
criam oportunidades para uma maior transparéncia, portabilidade e reconhecimento formal

das competéncias de concecdo instrucional no ambito dos sistemas de EFP.

Este Documento de Referéncia serve, portanto, como um roteiro orientado para as politicas
destinado a instituicdes de ensino, organismos de acreditacdo e decisores que procuram
integrar o design de microaprendizagem centrado no aluno em estruturas formais de
desenvolvimento profissional. Ao delinear estratégias de alinhamento estruturadas,
consideracdes de garantia de qualidade e mecanismos de implementacao, o documento apoia
um ecossistema de reconhecimento mais coerente e sustentavel. A visdo a longo prazo do ID
Teachers é reforcar a mobilidade profissional, fortalecer a capacidade pedagdgica digital em
toda a Europa e promover um panorama de EFP mais flexivel, baseado em competéncias e

centrado no aluno, que responda eficazmente a transformacdo tecnoldgica e social continua.
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